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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 часа, форма 

промежуточной аттестации - зачет. 
 

Программой дисциплины предусмотрены лекционные (17 часов), практические занятия 

(17 часов), самостоятельная работа обучающегося составляет 38 часов. 
 

Дисциплина предусматривает изучение следующих основных разделов: Введение в 

безопасность. Основные понятия и определения. Человек и техносфера. 

Идентификация и воздействие на человека вредных и опасных производственных 

факторов. 

Защита человека и среды обитания от вредных и опасных производственных факторов: 

защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука, от электромагнитных полей и излучений, от 

ионизирующих излучений, защита от загрязнения воздушной среды, защита человека от 

опасности механического травмирования, обеспечение электробезопасности, пожарная защита, 

обеспечение безопасности герметичных систем, работающих под давлением; безопасности в 

чрезвычайных ситуациях, обеспечение комфортных условий трудовой деятельности: 

оптимальных условий микроклимата и рационального освещения; системы контроля 

требований безопасности и экологичности; профессиональный отбор операторов технических 

систем; экономические последствия и материальные затраты на обеспечение безопасности 

жизнедеятельности; международное сотрудничество в области безопасности 

жизнедеятельности; правовые, нормативно-технические и организационные основы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
 


